
Programm 2026

Fit für die Freiwilligen-Arbeit

Nummer K 711
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18.2. bis 1.7. |
19.8. bis 16.12.
Mittwochs,
16:30 bis 18 Uhr
Volkshochschule,
Faulenstraße 69
kostenlos
Hedwig Thelen
0160 5513465

In der Gruppe sprechen wir
über Ihre Interessen und
persönlichen Stärken. Wir
besuchen Einrichtungen, die
Freiwilligen-Arbeit anbieten.
So lernen Sie verschiedene
Aufgaben und Orte kennen.
Am Ende entscheiden Sie,
wofür Sie sich einsetzen
möchten.
In Kooperation mit:

kurse@martinsclub.de


