Fithess im Wasser 1 / Orthopadie
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26.1. bis 29.6. | )
17.8 bis 30.11.
Montags,

18 bis 18:45 Uhr
Hallenbad Sud,

Reha! Sie brauchen (
Unterstlitzung in der

Umkleide oder beim

Duschen? Dann bringen
Sie Ihre eigene Assistenz

mit. Infos zu den ’é\

Bedingungen und Reha- Neustadtswall 81

Verordnungen finden Sie € 200 Euro. kostenlos

in unserem _ '

Gesamtprogramm auf mit Reha-Verordnung

Seite 50 oder auf i Claudia Walter

www.martinsclub.de 0421 53747-52

\_ y,

kurse@martinsclub.de Nummer K 136

MARTINS|CLUB Programm 2026



