y Kochen - gesund, lecker, schnell
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26.1. bis 29.6. |
o 17.8. bis 30.11.
In gemdtlicher Runde Montags
werden einfache 17 bis 1; Uhr
Gerichte gekocht, die &\ Tagespflege Sozialwerk

kdstlich schmecken. Alle

) Bremen, Eingang Alte
kdnnen kochen lernen!

HafenstralRe
55 € + 4 € pro Mahlzeit
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kurse@martinsclub.de Nummer K 201

MARTINS|CLUB  Programm 2026



	Vegesack
	Kochen - gesund, lecker, schnell
	In gemütlicher Runde werden einfache Gerichte gekocht, die köstlich schmecken. Alle können kochen lernen!
	kurse@martinsclub.de
	Nummer K 201

	Programm 2026


